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A proposdu livre

Dans "Surveiller et punir : Naissance de laprison”, Michel Foucault nous
entraine dans un voyage fascinant atravers les méandres de |'histoire
punitive, explorant |'évolution dramatique des structures sociétales de
discipline et de contrdle. Sur fond de |I'Europe du XV lle siécle, Foucault
révele une transition captivante, passant du spectacle des exécutions
publiques aux réseaux invisibles de surveillance et d'examen qui définissent
les institutions modernes. En démélant les forces cachées derriére les
meécanismes disciplinaires, il nous pousse arepenser les fagons dont le
pouvoir sinsinue dans notre quotidien, nous incitant a remettre en question
les aspects apparemment inoffensifs de I'autorité omniprésente dans les
écoles, les hdpitaux et les prisons. Tissée avec soin, cette cauvre magistrale
méle philosophie, histoire et sociologie, et oblige les lecteurs a affronter les
subtilités souvent ignorées des dynamiqgues de pouvoir qui continuent de
faconner notre monde aujourd'hui, éveillant la curiosité avec ses

implications profondes tant sur le plan historique que contemporain.
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A proposdel'auteur

Michel Foucault, une figure majeure de la philosophie, del'histoire et dela
théorie sociale du 20e siecle, est né le 15 octobre 1926 a Poitiers, en France.
Son oauvre, vaste et riche, a profondément marqué la pensée occidentale,
caractérisée par une approche pluridisciplinaire qui relie philosophie,
sociologie, politique et psychologie. Les recherches intellectuelles de
Foucault interrogeai ent souvent les dynamiques du pouvoir, de la
normativité et des institutions sociales, tissant une nouvelle narrative autour
de la compréhension historique du savoir et de |'autorité. Sa critique incisive
des structures sociétales et de leur impact sur laliberté individuelle a ouvert
lavoie a de nouvelles réflexions dans les domaines de I'éhique et de
I'identité personnelle. Reconnu pour sa prose alafois analytique et poétique,
les cauvres de Foucault, dont "Survelller et punir”, continuent de résonner,
invitant les lecteurs a remettre en question les cadres invisibles qui régissent
le monde moderne. Tout au long de sa carriere, jusqu'a sa mort en 1984,
Foucault a donné des conférences dans diverses institutions prestigieuses,
ses contributions érudites laissant une empreinte durable sur le discours

contemporain.
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Listede Contenu du Résumé

Chapitre 1: Le corps du condamne

Chapitre 2: Le spectacle de laguillotine

Chapitre 3: La punition genéralisée

Chapitre 4: La douceur dans la punition.

Chapitre 5. Corps dociles

Chapitre 6: Les moyens d'un bon entrainement

Chapitre 7: Panoptisme

Chapitre 8: Institutions compl etes et austeres.

Chapitre 9: Illégalités et délinquance

Chapitre 10: The term "the carceral” can be trandlated as "le carcera” or "le
systéme carcéral™ depending on the context. If you are referring to the
concept of incarceration or prison systems, a more natural expression in
French might be:

"Le monde de I'incarcération” or "le systeme pénitentiaire.”

If you need a more specific context, feel freeto provideit!
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Chapitre 1 Résumeé: L e corpsdu condamné

Dans le chapitre "Le Corps du Condamné", I'auteur examine I'évolution de la
punition, en se concentrant particulierement sur le passage d'exécutions
publiques et horribles a des formes de discipline pénale plus modérées et
privatisées. Le chapitre souvre sur un récit saisissant de |'exécution de
Damiens, le régicide, en 1757. Son exécution était un spectacle brutal,
impliquant une torture publique avec des tenailles chauffées a blanc et un
déchirement par chevaux. Ce spectacle macabre visait non seulement a punir
I'individu, mais aussi a servir de moyen dissuasif pour le public en mettant

en lumiere les conséquences horribles des crimes odieux.

A I'époque de la Révolution francaise et au cours du X|Xe siécle, une
transformation significative sest opérée dans la philosophie et la pratique de
la punition. Ce changement a vu la disparition progressive de latorture en
tant que spectacle public, remplacée par un systéme pénal axé davantage sur
I'emprisonnement et |a rééducation, plutét que sur la punition corporelle.
Cette évolution, observée atravers I'Europe et aux Etats-Unis, a marqué un
mouvement vers une approche plus "humaine" de la punition, ou |'accent
était mis sur la correction du comportement plutdt que sur la douleur

physique.

L e chapitre aborde |la maniere dont les pratiques pénales ont évolué en

réponse a des conditions sociales, économigues et politiques changeantes.
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Cette période a été marquée par d'importantes réformes légales, ou les
anciennes lois brutales ont été abrogées ou assouplies, et de nouveaux codes
pénaux ont émergé en Russie, en Prusse, aux Etats-Unis et en France.
L'accent a été déplaceé des démonstrations publiques de pouvoir et de
rétribution vers un processus plus prive et administratif. Les juges ont
commencé a se concentrer sur I'dme ou le caractere intérieur du criminel,
plutot que sur I'acte criminel en lui-méme, reflétant un nouvel intérét pour

|es aspects psychologiques de la criminalité.

L e texte sous-entend que ce changement dans | es pratiques pénales n'est pas
uniquement le résultat d'un sens croissant de I'humanité, mais aussi d'une
transformation dans la maniéere dont le pouvoir sexerce au sein de la société.
L es exécutions publiques ont progressivement été remplacées par
|'emprisonnement, dans le cadre d'une stratégie plus large de contrble et de
gestion des populations. Les prisons sont devenues des lieux ou de nouvelles
formes de contrdle socia et psychologique ont été exercées, et celaétait liea
|'émergence de divers experts—meédecins, psychologues et psys—aqui ont

commencé ajouer un role central dans le systeme pénal.

L e chapitre se conclut par une discussion sur |'anatomie politique du corps et
le rle de I'ame dans la pénalité moderne. |l soutient que latransformation de
la punition est liée aux changements plus larges dans la maniére dont les
corps et les @mes sont gouvernés et disciplinés. Ce nouveau cadre pénal ne

se limite pas seulement ala punition physique des individus, maisimplique
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également un contréle plus profond et plus pervasif sur leurs esprits et leurs
corps, reflétant un changement dans la relation entre pouvoir, connaissance

et controle dans |a société.

Dans I'ensemble, le chapitre explore I'interaction complexe entre la nature
évolutive de la punition, le r6le du pouvoir et de l'autorité, et les manieres
dont ces é éments ont historiguement fagonneé et continuent d'influencer les

systémes pénaux modernes.
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Pensee Critique

Point Clé: Evolution de la discipline physique ala discipline
psychologique

|nterprétation Critique: Imaginez traverser lavie ou chaque erreur que
vous commettez est exposee publiquement pour que tous puissent la
voir, vous rappelant chaque jour les conséquences de vos actions.
Maintenant, visualisez les mémes erreurs, mais au lieu d'une
exposition sauvage, il y a une chance de réflexion et de croissance
personnelle. L'idée clé du chapitre de Foucault inspire un changement
dans notre perception de la gestion des erreurs et de la discipline dans
nos vies personnelles. Il s agit de passer d’ un accent sur lahonte et les
consequences physiques a une embrace de I’ introspection, de la
comprehension et de laréforme intérieure. En réfléchissant a
|'évolution des pratiques pénales, passant de spectacles brutaux a des
approches éclairées et réhabilitantes, vous étes encouragé a cultiver un
état d'esprit dauto-amélioration et d'empathie. Vous pouvez redéfinir
la maniere dont vous vous critiquez vous-méme ou que Vous critiquez
les autres, en vous centrant sur la guérison émotionnelle et la
responsabilité personnelle, plutdt que sur une punition externe et
superficielle. Ce faisant, vous ne vous contentez pas d'aborder |'erreur
en question mais vous favorisez également un environnement de

croissance, de compassion et de bien-étre holistique dans votre propre
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vie et celle des autres.
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Chapitre 2 Résumeé: L e spectacle dela guillotine

L e spectacle de |'exécution publique pendant I'époque classique, en

particulier en France, constitue une exploration approfondie de
I'interconnexion entre laloi, la punition et la souveraineté. Cette période a
été définie par I'ordonnance de 1670, qui a établi une hiérarchie des peines
allant de lamort et de latorture al'exil et aux amendes. Malgré labrutalité
notoire associée a cette époque, telle que les pendaisons, les brilages et les
exécutions sur laroue, les exécutions publiques n'étaient pas auss courantes
gu'on le suppose souvent, les véritables cas représentant moins de dix pour
cent des sentences de mort dans des tribunaux importants comme le
Chételet.

L es peines prescrites comportaient une violence quasi-ritualisée, ou la
torture occupait une place centrale. Définie par Jaucourt comme une
"production différenciée de ladouleur”, latorture n'était pas simplement une
expression de colere, mais plutot un mécanisme calculé pour produire des
signes visibles de pouvoir et susciter la honte chez le condamné. L'exécution
ne servait pas seulement de punition, mais constituait un spectacle public
visant aréaffirmer le pouvoir du souverain et ainspirer la peur parmi la
population. Cela était accentué par la nature secréte de la procédure
criminelle, oul les accusés restaient dans I'ignorance des charges portées
contre eux et étaient contraints de confesser par latorture judiciaire—une

pratique soigneusement régul ée et essentielle pour obtenir une 'vérité
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vivante' par la confession.

Latorture et I'exécution faisaient partie d'une grande cérémonie publique. Le
condamné, escorté atraversles rues, affirmait symboliquement sa culpabilité
devant la population, créant un moment de vérité et de justice percu
collectivement. Cependant, |a nature publique de I'execution signifiait
souvent que la foule présente jouait un réle ambigu, provoquant parfois de la
sympathie pour le condamné et des troubles. L e spectacle de I'exécution
contenait donc des contradictions : il était censé défendre le pouvoir et la
peur, mais pouvait auss susciter de I'empathie et des troubles, déstabilisant

ainsi son effet escompte.

De plus, les exécutions publiques avaient alafois un but juridictionnel et
politique, restaurant le pouvoir du souverain en démontrant sa force par des
mesures disproportionnées contre les criminels, percus comme des
transgresseurs directs envers le souverain. Toutefois, le climat sociopolitique
commenca a changer durant les Lumieres, alors que |'opinion publique
voyait de plus en plus ces pratiques comme barbares. Les exécutions
publiques devenaient des occasions de troubles populaires, mettant en
lumiére une prise de conscience croissante et une résistance aux inegalités au
sein des pratiques punitives, ains gu'aux réalités juridiques et sociales plus

larges.

L "acceptation décroissante de ces rituels brutaux a amorcé |'évolution vers
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des pratiques pénales modernes. L'éthique réformatrice des Lumiéres
sopposait al'entrelacement brutal de la punition et du spectacle, plaidant
pour la séparation de larecherche de vérité et de laviolence punitive. Les
exécutions étaient désormais percues comme des excés—non pas comme un
moyen de dissuasion mais comme un désordre public—et lalittérature de
I'époque reflétait ce changement. Les affiches qui glorifiaient auparavant les
criminels en héros populaires ont cédeé la place a des récits criminels qui
romancaient |'intellectualisme criminel plutét que la violence brute, illustrant
un changement dans les valeurs sociétales et |la nature du crime et de la

punition.

Ainsi, alafin del'époque classique, le spectacle du gibet, institution
politique, judiciaire et culturelle, s est progressivement estompé. Cette
transition a marqué un tournant critique, passant du spectacle punitif aun
systeme cherchant a aligner la punition avec lesidéaux de justice et
d'’humanité, ouvrant la voie au développement de pratiques pénales moins
centrées sur latorture physique et davantage sur la gestion et |'observation

des comportements déviants.
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Pensee Critique

Point Clé: Le double réle de I'execution publique en tant que spectacle
et outil de pouvair.

|nterprétation Critique: Cette notion offre une réflexion profonde sur
|a nature du pouvoir dans nos vies, vous incitant a considérer
comment |'affichage visible de I'autorité impacte e comportement et la
conscience. En comprenant que I'exécution publique servait non
seulement a punir mais aussi a manifester de maniére vivante le
pOUVOIr Souverain, vous pouvez reconnaitre le réle multifacette de
|'autorité qui vous entoure. Cela souligne I'importance de remettre en
guestion les manifestations de pouvoir et d'autorité, en discernant
entre la veritable justice et la ssmple exercice de controle. Cette
compreéhension peut vous inspirer a défendre la transparence et une
gouvernance éthique, en plaidant pour des systémes qui privilégient la
justice restaurative plutét que rétributive. En fin de compte, cela vous
rappelle de valoriser I'numanité plutdt que le spectacle, et de

rechercher une réforme qui éclaire plutét gu'elle n'intimide.
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Chapitre 3 Résumeé: La punition genéralisée

L e récit retrace I'évolution des formes de punition brutales et spectaculaires
vers des approches plus humaines et rationnelles alafin du XVllle siecle.
En 1789, des pétitions et des réformateurs ont remis en question les
exécutions publiques et les peines séveres, appelant a des sanctions
proportionnelles qui respectent I'humanité du criminel, plaidant en
particulier pour la peine de mort uniquement en cas de meurtre. Ce
mouvement a engage des philosophes, des avocats et des |égidateurs,
condamnant les exces tyranniques du pouvoir souverain et larébellion gu'ils
suscitaient. Des reformateurs comme Beccaria et Servan ont défendu un
spectacle rétributif, soulignant la nécessité de se défaire des tortures

physiques qui alimentaient la colére publique et |a vengeance du souverain.

Le XVIllle siecle a connu une transformation ou les crimes sont passes
d'infractions violentes a des délits non violents liés ala propriété. Malgre
une augmentation de la richesse et des biens, |a société a observé un
durcissement légidlatif, évident avec |'introduction de nombreux crimes
capitaux en Angleterre et les lois strictes sur |e vagabondage en France.
Cependant, la perception d'une montée de la criminalité persistait a cause de
formes de délinquance plus organisées, bien gue moins visibles, et d'un

accent sociétal accru sur la sécurité des biens.
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L es efforts de réforme ont été critiqués pour un systeme judiciaire
dysfonctionnel, caractérisé par des compétences jurisprudentielles qui se
chevauchent et, paradoxalement, par des pouvoirs trop concentrés entre les
mains de lamonarchie, créant ainsi des failles favorables alacriminalité.

L es partisans de la réforme ont cherché a restructurer le systeme judiciaire
sur la base d'une punition reguliére et systématique, dégagée des pouvoirs
arbitraires du monargue. Cette restructuration devait servir de mecanisme
pour réduire les priviléges judiciaires traditionnel s et garantir une punition

juste et dissuasive atraversla société.

L e systéme pénal réforme visait une plus grande clémence, plaidant pour des
sanctions efficaces mais humaines, adaptées aux circonstances individuelles,
et représentant une dissuasion sans cruauté excessive. Les réformateurs
proposaient une justice mécanique ou des lois claires et codifiées
garantiraient la certitude de la punition. Cette stratégie mettait en évidence le
développement de systémes de surveillance plus raffinés, comblant les

lacunes laissees par des inefficacités systématiques.

Laréforme pénale était en accord avec les idéaux des Lumieres, ol la
punition était rationalisée comme un moyen de dissuasion plutot que comme
un acte de vengeance. Le systéme judiciaire devait agir comme un frein ala
criminalité par la certitude et I'inévitabilité de la punition, plutdt que par une
brutalité aveugle. Les exécutions publiques ont progressivement été

remplacées par une utilisation calculée de la punition comme moyen de
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maintenir |'ordre social, visant a prévenir la répétition des crimes plutét que

de refléter leur gravité.

Cette réforme a coincidé avec I'émergence d'une société industrielle
bourgeoise qui nécessitait une attention particuliere ala sécurisation des
droits de propriété. Celaa conduit a une specialisation desillégalités, avec
une dichotomie de classe ou les crimes contre |a propriété étaient séverement
punis, reflétant |la demande croissante de securité capitaliste des bourgeois,
tandis que les fraudes mineures impliquant des bourgeois étaient souvent

réglées discretement.

Lerécit illustre latransformation d'un systéme qui mettait |I'accent sur des
punitions corporelles visibles a une structure qui engageait plus
profondément |es facettes psychologiques et sociales du criminel. La
réforme n'était pas simplement le fruit d'une compassion humanitaire, mais
aussi un mouvement stratégique pour contréler lesillégalités dans un
paysage social et économique en rapide évolution, gérant efficacement le
crime sans déestabiliser les structures de pouvoir existantes. Cela a évolué
VErs une pratique pénal e contemporaine centrée sur la punition comme un
outil systématigue et complet de gouvernance sociale, tissé d'intéréts

politiques et économiques émergents.
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Pensee Critique

Point Clé: Passage des systemes de punition corporelle aux systemes
de punition rationnelle

|nterprétation Critique: Dans un monde ou la transition de la punition
spectacle a une régulation rationnelle semble lointaine, adopter un
systeme ancré dans laraison et I'humanité favorise un état d'esprit
visant a comprendre plutét qu'a chercher lasimple rétribution. Au lieu
de céder aux instincts primaires de représailles immediates, imaginez
réfléchir aux implications psychol ogiques et sociétales de chague
action. En alignant la punition avec laraison, vous étes incité a
privilégier un systeme judiciaire qui sappuie sur lalogique et laclarté
plutdt que sur laforce brute. Cette approche non seulement atténue le
chaos immeédiat, mais exploite également e pouvoir du discernement,
offrant des orientations claires et systématiques. A travers cette
lentille, vous intériorisez |a discipline comme un moyen de cultiver la
croissance, laresponsabilité et |'ordre, conduisant les communautés
Vers une gquéte collective d'une société juste et équilibrée ou la

compréhension |'emporte sur les réactions impulsives,
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Chapitre 4: Ladouceur dansla punition.

Ce chapitre explore latransformation de la peine, qui est passee d'un
spectacle cruel aun systeme plus civilisé, stratégique et rationnel. Autrefois,
la punition était publique, brutale et symbolique, exercant directement le
pouvoir souverain sur le corps du condamné. Cependant, avec I’ évolution
des idées durant les Lumiéres, des penseurs réformateurs comme Beccaria et
L e Peletier ont proposé que la punition doive dissuader |e crime non pas en
associant I'acte al'horreur, mais en instillant une peur calcul ée et rationnelle

des conséquences.

La nouvelle philosophie pénale reposait sur le principe d'analogie, ou les
peines faisaient écho aux crimes de maniére symbolique, promouvant la
justice et la liberté comme des extensions naturelles plutdt que comme des
décrets arbitraires émanant d’' un souverain. L’ objectif était d’'inscrire dans la
conscience collective un lien direct entre le crime et la punition, distillé de

maniére prévisible et ancré dans le tissu social comme une dissuasion.

Ce systéme évolué cherchait arationaliser lapeine. Celle-ci devait s aigner
étroitement sur la nature et la sensibilité de la société, rendant la sanction
psychol ogiquement percutante plutdt que physiguement torturante. La
punition devenait un complexe de signes destiné a dissuader en représentant
les desavantages et les cots sociaux du crime, modifiant ainsi les calculs

d'intérét del'individu et réduisant I'attrait du crime.
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Lestravaux d'intérét général et I'engagement civique étaient promus comme
des alternatives ala punition, visant aréintégrer les criminels dans la société
en les transformant en membres productifs plutdt qu'en les éliminant
totalement. Cette approche cherchait afaire de la punition un acte visible,
compréhensible et socialement constructif qui bénéficiait ala sociéte tout en
dissuadant |es potentiels malfaiteurs par leur peur de lahonte et d'un malaise

permanent.

Malgré les premiéres tentatives de créer un systeme de punition transparent
et rationnel, les prisons sont devenues I'institution pénale principale. Au
départ critiquées pour leur nature arbitraire et leur association avec le
despotisme, les prisons se sont transformées en outils de réhabilitation plutot
gue de punition. Influencées par des modéles comme le Rasphuis
d'Amsterdam, la maison de force de Gand, et le systeme de Philadel phie, les
prisons ont mis I'accent sur le travail, |'éducation et la correction morale

plutdt que sur la punition corporelle.

L e chapitre se termine en opposant trois modalités historiques de la punition
. le systéme monarchique, avec sa violence cérémonielle et son pouvoir
symbolique ; I'approche réformiste, qui cherchait a créer des exemplaires par
des signes rationalisés et un discours public ; et le systéme pénitentiaire
émergent, qui soulignait la correction individuelle, le pouvoir secret et

systémique. Au final, le systéme carcéral, avec ses mecanismes structurés,
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insulaires et correctifs, aprévalu, signifiant un tournant vers un mode de
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Chapitre 5 Résumé: Corpsdociles

Résumé du Chapitre: Corpsdocileset I'art dela discipline

Au début du XVlle siecle, les soldats étaient percus comme des guerriers
innés, distingués par leur prouesse physique et leur bravoure—un symbole
de force et de courage naturels. Leur formation se réalisait principal ement
par une expérience pratique sur le champ de bataille. A lafin du XVllle
siecle, cette perception aradicalement changé. Les soldats étaient de plus en
plus considérés comme des individus susceptibles d'étre faconnés, tels de
I'argile malléable, en unités efficaces grace a une discipline et un
entrainement calcul és. Cette transformation était emblématique des
changements sociaux plus larges et de |I'émergence de ce que |'on pourrait
appeler des " corps dociles'—des corps soumis a une rigoureuse
organisation, rendus malléables et productifs, se déplacant avec une grace
automatique dictée par I'habitude (comme |'atteste |'ordonnance du 20 mars
1764).

L'age classique a redécouvert e corps comme un objet et un enjeu de
pouvoir, conduisant a une double conceptualisation :
anatomico-métaphysigue (influencée par Descartes et dével oppée par des
medecins et des philosophes) et technico-politique (fagconnée par les

reglements dans les armeées, les écoles et les hopitaux). Ces deux
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registres—distincts mais chevauchants—mettaient en lumiére la notion de
docilité, un terme central pour comprendre les efforts disciplinaires de cette
période. Celaenglobait alafois la susceptibilité du corps au contrdle et

I'accent mis sur son efficacité et son organisation interne.

Le pouvoir disciplinaire appréhendait les corps non pas dans leur ensemble,
mais individuellement, se concentrant sur les mouvements, les gestes, et
|'économie des forces plutot que sur des signes symboliques. Lesinstitutions
recouraient a une coercition continue et omniprésente, organisant |'espace, le
temps et le mouvement selon une codification rigoureuse—I'émergence de

"disciplines" disciplinaires devenait clé pour le contréle social.

L es objectifs étaient utilitaires, visant a maximiser I'efficacité tout en
garantissant |'obéissance, transformant le corps en une machine alafois
habile et subordonnée. Cette régulation détaillée se distingue de I'esclavage,
du service, de lavassalité ou de |'ascétisme monastique par sa maitrise
productive et subtile. Cette époque a marqué |'aube d'une "anatomie
politique" détaillée, une approche structurée pour maintenir I'équilibre entre
une aptitude accrue et une domination accrue, liant inévitablement les

concepts de docilité et d'utilité.
L es méthodes disciplinaires n'étaient pas soudaines, mais progressives,

évoluant atravers de nombreuses petites pratiques émergentes dans divers

domaines, de I'éducation a |'organisation militaire, écho d'une transformation
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historigue plus large. Ces tactiques annoncaient une révolution du controle
meéticuleux, transformant les systémes autrefois punitifs et sSenracinant

profondément dans |es structures sociétales.

Focaliser sur le "détail" est devenu un signe distinctif d'un contréle
efficace—que ce soit dans I'éducation, I'armée ou l'industrie, ou des
pratiques telles que le partitionnement, I'organisation cellulaire et le
classement ont vu le jour. L'organisation spatiale et fonctionnelle des
individus, par exemple dans une salle de classe ou une usine, facilitait une
supervision, une classification et une évaluation simultanées, garantissant

une efficacité et un contréle maximaux sur les processus de travail et

d'apprentissage.

Larégulation du temps a évolué des emplois du temps monastiques vers des
rythmes plus industriels, incorporant des mesures minute et une occupation
continue, assurant un flux de temps utile et efficace. Ce changement se
reflétait dans la structuration des activités au sein des drills militaires ou de
la production industrielle, optimisant chaque instant pour un rendement

maximum.

Le concept de "genese" offre une autre continuité disciplinaire, ou la
croissance et la progression des individus sont mesurées et control ées par le
biais d'exercices et d'examens systématiques. Tant dans I'éducation que dans

le cadre militaire, laformation était ssgmentée, orientée vers des objectifs, et
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évaluée, favorisant une accumulation cumulative de compétences concue
pour un contrdle précis et une utilisation optimale des capacités

personnelles.

Ladiscipline sest donc cristallisée sur plusieurs fronts en fagconnant les
corps en entités controlables et polyvalentes, rationalisant les populations en
systemes hiérarchiques basés sur e rang. Ces systémes étaient appliqués
avec rigueur mais flexibilité, fournissant a1'Etat un appareil humain
précisément organisé, capable de répondre de maniere prévisible aux
demandes tant internes gu'externes. Cela a marqué une évolution
significative dansI'ordre politique et social, entrelacant la gestion des corps
avec des stratégies économiques, militaires et sociétales plus larges, menant

al'émergence d'une nouvelle ére de corps disciplinés et dociles.

Aspect Détails
Chronologie Clé Du début du XVlle siécle a la fin du XVillle siécle.

Transformation Les soldats se sont metamorphosés d'innés guerriers en individus
de la Perception faconnés par la discipline.

Concepts Corps dociles, registre anatomico-métaphysique et registre
Principaux technico-politique.

Penseurs Descartes (influence sur le concept anatomico-métaphysique).
Influents

Mécanismes de Accent sur les mouvements individuels et I'""économie des forces."
Discipline Utilisation d'une coercition omniprésente.
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Aspect Détails

Objectif de la Maximiser l'efficacité et garantir I'obéissance ; transformer le corps
Discipline en une machine soumise.

Evolution des Développement progressif a travers de petites pratiques dans
Méthodes divers domaines.

Tactiques Mises o . L . -, .
d Détails, partitionnement, organisation cellulaire, hiérarchie.

en Avant

Régulation du Evolution des emplois du temps monastiques aux rythmes
Temps industriels ; des mesures minutées ont garanti I'efficacite.
Concept de Formation, évaluations et mesure des progrés créant une
Géneése accumulation de compétences cumulative.

Résultat de la

o Systemes hiérarchiques et efficaces fournissant controle et utilité.
Discipline

Gestion imbriquée des corps avec des stratégies économiques et

Importance - . . R J
sociétales, cristallisant une nouvelle ére de discipline.
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Pensee Critique

Point Clé: Le Pouvoir des Détails dans |a Discipline

Interprétation Critique: Adoptez le pouvoir transformateur du détail
dans votre vie en reconnaissant comment des actions petites et
meéticuleuses contribuent a un développement personnel significatif et
aun meilleur contréle. Tout comme les soldats se transforment gréace a
des routines disciplinées, vous pouvez affiner vos compétences et
maitriser vos taches en vous concentrant sur des actions précises. Ce
concept d’ attention aux détails vous permet d'améliorer votre
efficacité et votre organisation, garantissant que vous opérez a votre
plein potentiel. Celavous aidera a étre alafois docile dans votre
adaptabilité et renforce dans votre productivité, augmentant ainsi vos
capacités personnelles pour relever les défis de lavie de maniére

globale.
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Chapitre 6 Résumé: Les moyensd'un bon entrainement

Bien sir ! Ce chapitre sintéresse au concept de pouvoir disciplinaire et a son
évolution, principalement durant I'age classique, en soulignant son impact
transformateur sur la société. Au coaur de cette exposition se trouve |'idée
formulée par des théoriciens comme Walhausen selon laquelle la"discipline
stricte” ne se réduit pas al'uniformité, mais représente une technique
nuancée destinée a former des individus. Ce mécanisme de pouvoir,
contrairement aux manifestations ouvertes du pouvoir souverain, cherche a
décomposer les foules en unités individuelles distinctes, produisant ainsi des

individus qui sont alafois des objets et des instruments de contrdle.

L es é éments fondamentaux de ce pouvoir disciplinaire sont |'observation
hiérarchigue, le jugement normatif et I'examen. L'observation hiérarchique
dépend d'un mécanisme de surveillance ou le pouvoir sexerce par la
visibilité. Sinspirant, en partie, du camp militaire — un espace fortement
structuré et régulé — le camp influence |e dével oppement urbain, les écoles

et les hopitaux, intégrant un réseau de surveillance efficace.

Le jugement normatif introduit une micro-péenalité dans des lieux tels que les
ateliers, les écoles et les armeées, ou |es écarts mineurs par rapport alanorme
sont soumis a des actions disciplinaires. Cette justice a petite échelle
n'impose pas seulement des punitions, mais vise a corriger, former et

homogénéiser |les comportements — elle fonctionne par le biais de
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récompenses et de sanctions.

L 'examen synthétise I'observation hiérarchique et le jugement normatif. C'est
une procédure ritualisée qui classe et scrute lesindividus, les rendant
visibles en tant qu'objets de connaissance et de pouvoir. Les examens, bien
gue semblant individuels, produisent des connaissances collectives et
maintiennent une surveillance continue sur lesindividus, les intégrant dans

des systemes de documentation et d'analyse.

Ce chapitre soutient que ces pratiques disciplinaires produisent des normes

et normalisent la société, agissant comme une force pervasive qui contraste
avec les systemes juridiques traditionngls, plus axés sur le jugement binaire
dejuste et faux. Cette forme de pouvoir sétend de I'éducation aux pratiques
de santé, émergeant de |'évolution des sciences "cliniques’ qui transforment
des viesréelles en cas documentés, inversant les pratiques traditionnelles

d'individualisation associées au privilége et ala souveraineté.

Enfin, il postule que les disciplines transforment la société non pas par des
moyens violents, mais par la structuration de lavisibilite, de la mesure et de
I'individualisation, reflétant un passage d'identités basees sur |e statut a des
identités basées sur la norme, influencées par |es technol ogies modernes du
pouvoir qui fabriguent laréalité. Le chapitre suggére fondamentalement que
le pouvoir ne sexerce pas seulement par la répression, mais construit

également des réalités, des domaines d'objets et des rituels de verite,
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soulignant ainsi I'aspect productif du pouvoir.
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Chapitre 7 Résumé: Panoptisme

Dans le chapitre 3, intitulé "Panoptisme", Michel Foucault examine
comment |es sociétés ont historiquement géré et contrdl é les populations,
notamment lors de crises telles que les épidémies. En Sappuyant sur un
exemple des mesures du XVlle siécle contre la peste, il décrit un
environnement urbain hautement ordonné et segmenté oul la surveillance et
le contrdle étaient omniprésents. Laville était divisée en quartiers avec des
restrictions strictes sur les mouvements, et la surveillance était assurée par
des fonctionnaires tels que les intendants et les syndics. Les citoyens étaient
soumis a une observation constante, et leurs déplacements étaient fortement

restreints sous peine de sanctions séveres.

Foucault oppose cela au concept plus moderne du Panopticon, congu par
Jeremy Bentham. Le Panopticon est un modéle architectural destiné a
maximiser la surveillance avec un minimum de personnel. |l dispose d'une
tour centrale d'oul un seul gardien peut observer tous les détenus sans qu'ils
sachent sils sont surveillés a un moment donne. Cela établit un état de
visibiliteé consciente ou le pouvoir de la surveillance est intériorise par les

détenus, garantissant ainsi |I'autodiscipline.
L e Panopticon illustre donc un passage des mécanismes physiques imposés,

comme ceux observés lors d'une épidémie, a un contréle psychologique ou

les individus sauto-disciplinent sous la menace d'une surveillance percue.
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De tels mécanismes disciplinaires sappliquent non seulement aux prisons,
mais sétendent également aux hopitaux, aux écoles et aux usines, montrant
comment la surveillance et |e contrdle pénétrent dans la vie quotidienne des
individus. Cela souligne une transition d'une punition exercée par la
visibilité et le spectacle public, comme on le voyait dans les chatiments
spectaculaires du Moyen Age, al'opération subtile mais omniprésente du

pouvoir dans les institutions modernes.

Foucault soutient que cette évolution refléte des changements plus larges
dans les structures sociétales, passant de démonstrations violentes et overt de
pouvoir a des formes plus insidieuses de contrdl e touchant tous les aspects
de lavie. Cette société disciplinaire est marquée par une augmentation de
I'utilité et de la productivité des individus, reflet des transformations
économiques et politiques depuis |'époque classique, atraversles Lumieres
jusgu'al'ere moderne. Le concept de "panoptisme” devient une métaphore de
la surveillance sociétale — ou le pouvoir est diffusé atravers divers niveaux
d'institutions, créant une société qui prospere grace al'observation et ala
reégulation subtile plutot qu'a une oppression manifeste, montrant final ement
comment la surveillance est devenue un principe fondamental des structures

de pouvoir modernes.
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Chapitre 8: Institutions completes et austeres.

L e chapitre intitulé "I nstitutions completes et austeres” offre un apercu
détaillé de I'évolution et du rble des prisons au sein du systéme pénal,
retracant leurs racines et examinant leur développement en paralléle avec les
mécanismes disciplinaires. || met en évidence gue |es prisons ne sont pas
nées directement des codes juridiques, mais qu'elles ont plutot émergé de
pratiques sociétales plus larges visant a contréler et corriger le

comportement des individus.

Historiguement, les prisons ont éte influencées par des pratiques
disciplinaires présentes dans la société, dans des institutions et organisations
congues pour rendre les individus dociles et utiles. Avant que les prisons ne
deviennent le principal moyen de punition aux XVllle et XIXe siecles, la
détention pénale sinspirait et adaptait des méthodes déja existantes dans
d'autres formes de contrdle social, telles que les écoles, les casernes et les
ateliers. Ces"modéles’ de détention pénale, comme ceux de Gand et de
Walnut Street, étaient davantage des signes de transition que de véritables

nouveautés dans le paysage pénal.

Au cours de cette période, I'incarcération sest entremé ée aux mécanismes
de pouvoir plus larges qui émergeaient dans la société. De nouvelles
|égislations ont solidifié I'incarcération comme une forme de punition égale

pour tous les membres de la société, créant une fagade d'égalité. Alors que
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I'incarcération devenait la peine standard, elle masquait |es dynamiques de
pouVoiIr sous-jacentes qui fagonnaient les individus par des moyens

disciplinaires.

Les prisons ont bient6t pris un caractere évident, Senracinant comme la
forme naturelle de punition, car elles privent lesindividus de leur
liberté—un concept hautement valorisé dans les sociétés modernes. Cette
privation de liberte reflétait I'économie du temps dans les sociétés
industrielles, présentant I'incarcération comme une punition égale et
guantifiable qui semblait répondre aux besoins sociétaux de rétribution et de

correction.

L e design des prisons mettait |'accent sur |'isolement et |'observation, visant
atransformer lesindividus en imposant discipline par privation de liberté et
en se concentrant sur la correction morale et physique. Au fil du temps, les
prisons sont devenues plus que de simples lieux de détention ; elles ont
évolué en institutions compl exes axées sur laréforme des individus par une
combinaison d'isolement, de travail et de surveillance, reflétant les normes et

attentes soci étal es.

L e chapitre aborde également |'établissement de "réformes’ pénitentiaires
qui coincidaient avec le développement méme des prisons, formant une
partie intégrante de leur fonctionnement. Ce cycle continu de critiques et

d'gjustements visant a améliorer les prisons est devenu une caractéristique
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permanente du systéme carcéral, soulignant le lien inhérent entre

I'incarcération et la quéte de réforme.

De plus, le texte explore les débats menés par des réformistes et des
décideurs politiques concernant le travail pénitentiaire, I'architecture des
prisons et |e traitement des détenus. Ces débats tournaient autour de la
maniere dont |'isolement et le travail devraient étre utilisés pour atteindre des
objectifs correctifs, avec des modeles variés tels que Auburn et Philadelphie

représentant différentes approches pour favoriser la réhabilitation.

Letravail pénitentiaire était congu moins comme une entreprise économique
gue comme un moyen d'instaurer |'ordre, la discipline et I'acceptation de
|'autorité parmi les détenus. La séparation des détenus du monde extérieur et
les uns des autres était considérée comme essentielle pour atteindre la
réforme individuelle, le travail servant d'outil clé pour instaurer des

habitudes de régularité et d'obéissance.

L es notions de temps, de travail et de réforme étaient profondément ancrées
dans I'idéologie pénitentiaire, rendant I'institution un mécanisme de
modulation de la punition en fonction de la transformation des détenus
durant leur incarcération. Au fur et a mesure que les prisons commengaient a
revendiquer une autorité accrue sur I'application et la durée de la punition,
une tension se développait entre le systeme judiciaire et ['autonomie du

systeme carcéral.
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De facon significative, le chapitre introduit également le concept de
"délinquant”, un personnage construit par le systéme pénitentiaire pour faire
la distinction avec lanotion |égale de "délinquant”. Le dédlinquant était
conceptualise atravers un prisme biographique, psychologique et
sociologique complet, incarnant un continuum entre le crime et lavie de
I'individu. Cette transformation a ouvert lavoie al'émergence de la
criminologie scientifique et a crée un lien étroit entre la punition légale et les

techniques correctives.

Finalement, les prisons ont transcendé leur fonction d'origine, devenant des
lieux d'observation, de production de connaissances et de mécanismes
disciplinaires qui créent et concentrent le savoir sur les délinquants. En
institutionnalisant la notion de délinquant, les prisons ont également
contribué a des discours sociaux plus larges sur le crime, ladiscipline et le

potentiel de réhabilitation.

L e chapitre conclut en reconnaissant la relation complexe entre le systéme
carcéral et I'appareil pénal plus large, soulignant comment I'évolution des
prisons a entrainé une fusion de la rationalité scientifique avec les processus
judiciaires. Laprison est ainsi devenue une institution clé ou pouvair,
connaissance et punition se croisent, contribuant a un champ unifié d'enquéte
criminologique. Malgré les contradictions et critiques inhérentes aux

prisons, leur enracinement dans e systeme pénal persiste, guide par leur réle
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dans la fabrication d'une compréhension compl éte de la délinquance qui
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Chapitre 9 Résume: Illégalités et délinquance

Ce texte approfondi aborde latransformation et les fonctions de la punition,
en particulier le passage de |'exécution publique théétrale a
I'emprisonnement dissimulé et systématique. || examine comment ce
changement dans les pratiques pénales n'était pas simplement une transition
Vers une notion vague ou confuse de la punition, mais plutét une mutation
technique et stratégique. Ce changement a symbolisé un passage d'une
punition par le spectacle public a une punition par un controle systémique
caché, illustré par le remplacement des équipes de forcats par des transports

pénitentiaires.

L'équipe de forcats, vestige des traditions punitives antérieures, est restée un
spectacle public marquant jusqu'au 19e siecle en France. Elle combinait des
éléments de punition et d'humiliation publique, avec des condamnés exhibés
dansles villes, enchainés, soumis aux moqueries et parfois alaviolence des
passants. Cette pratique constituait non seulement une punition pour les
condamnés, mais aussi une forme de divertissement public et d'instruction
morale, suscitant une gamme de réactions allant des classes populaires aux

classes supérieures.
Cependant, de tels spectacles ont finalement suscité des critiques pour leur

inefficacité aréduire la criminalité et afavoriser larécidive. Les prisons se

sont révélées étre des foyers de criminalité plutét que des institutions

[m]p305 [m]

Essai gratuit avec Bookey k‘\ :
[=]
Scannez pour télécharg


https://ohjcz-alternate.app.link/F5708gUmuOb

réhabilitantes, avec de taux élevés de récidive démontrant leur incapacité a
réinserer les délinquants. Les critiques ont souligné que les prisons
renforcaient souvent les comportements négatifs, créant des environnements
qui favorisaient la solidarité entre criminels plutét que de dissuader la
criminalité. Les conditions séveres al'intérieur des prisons provogquaient
colére et ressentiment envers les autorités, plutdt que de favoriser le respect

delalol.

En réponse, des réformateurs ont proposé une série de principes visant a
transformer les prisons en institutions correctives, en se concentrant sur la
réhabilitation par un traitement individualisé, le travail productif, |'éducation
et un soutien aprés la libération. Néanmoins, ces efforts de réforme ont été
continuellement sapés par |es contradictions inhérentes au systéme pénal,

qui peinait a équilibrer punition et rehabilitation.

L e texte explore également les implications sociopolitiques des pratiques
pénales, illustrant comment le systeme pénal était intriqué avec les
dynamiques sociales plus larges de pouvoir et de classe. L'incarcération, au
lieu d'éradiquer la criminalité, contribuait a produire un type spécifique
dillégalité—Ila délinquance—qui pouvait étre gérée et exploitée par ceux qui
étaient au pouvoir. Cette délinquance, bien que criminelle, était distincte et
séparée d'autres formes d'illégalité, marquant une frontiére claire entre des

comportements acceptables et inacceptables au sein de la société.
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La délinquance, devenant ainsi un outil de renforcement des normes et
hiérarchies sociales, servait alafois de mécanisme régulateur et de moyen
de maintien de l'ordre social. Le milieu criminel, atravers des pratiques
comme la prostitution organisée et le trafic d'alcool ou de drogues, était
habilement manipulé pour servir lesintéréts de la classe dirigeante, opérant

sous |'approbation tacite du systeme légal.

De plus, larelation entre la délinquance et |es autorités est devenue
institutionnalisée avec des figures comme Vidocq, un ancien condamné
devenu informateur de police, illustrant le flou entre I'application de laloi et
la criminalité. L'interaction complexe entre crime et punition, |égalité et
illégalité, est ainsi devenue une scene ou les dynamiques de pouvoir étaient

continuellement négociées et contestées.

Cette connexion intrinseque entre le systeme pénal et les structures sociales
reflete un cycle continu : les critiques du systeme carcéral menent a des
réformes, qui mettent finalement en lumiere les contradictions inhérentes du
systeme, culminant en une réaffirmation des mémes principes prévus pour la
réforme. Ce processus cyclique souligne la nature profondément enracinée

du systéme pénitentiaire et les défis qu'il pose pour une véritable réforme.
Dans ce contexte, e texte aborde la dimension politique de la criminalité

durant |a période 1830-1850, suggérant que le crime émerge souvent des

échecs sociétaux plutdt que de tendances criminelles intrinseques.
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L'application de lajustice basée sur les classes et |e role de la pénalité dans
le maintien de I'ordre social sont soulignés comme des domaines propices a
la critique et alaréforme, certaines voix contemporaines suggérant un role
politique positif pour la criminalité en tant que forme de protestation et de

résistance contre des systemes oppressifs.

En conclusion, I'histoire des pratiques pénales, du spectacle public a
I'emprisonnement structuré, révele alafois les attitudes sociétales enversla
criminalité et les complexités durables de laréforme du systéme pénal,

intimement liées aux dynamiques sociales et politiques plus larges.
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Chapitre 10 Résumé: Theterm "thecarceral" can be
trandated as" lecarceral" or "le systeme carcéral”
depending on the context. If you arereferring tothe
concept of incarceration or prison systems, a more
natural expression in French might be;

"Lemondedel'incarcération” or "lesysteme
pénitentiaire."

|f you need a mor e specific context, feel freeto provideit!

Dans son exploration de I'évolution et des implications du systeme pénal,
Foucault plonge profondément dans la période transformationnelle qui
débute au 19éme siecle, tragcant comment |es mécanismes disciplinaires ont
imprégné les structures social es bien au-dela des ssimples contraintes de la
punition traditionnelle. 1l identifie I'inauguration de la colonie pénitentiaire
de Mettray en 1840 comme un moment déterminant dans |'évolution des
systemes carcéeraux modernes, arguant que cette institution exemplifiait les
mesures disciplinaires extrémes qui allaient par la suite pénétrer diverses
structures sociétales. A Mettray, le méange de modéles familial, militaire,
éducatif et judiciaire a créé un microcosme de la société ou les techniques
disciplinaires étaient perfectionnées. Ces techniques visaient a produire des
corps dociles et compétents, caractérisées par une surveillance et une

évaluation constantes.
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Mettray représentait une évolution expérimentale du pouvoir disciplinaire
gui ne se limitait pas aux prisons réelles, mais sétendait a des institutions
socialestelles que les écoles, les ateliers et les organisations caritatives. Ces
institutions imposaient des méthodes disciplinaires similaires et s efforcaient
d'aigner lesindividus sur des normes sociales. L'interconnexion de ces
établissements a favorisé un réseau carceral dont les principes transcendai ent
lasimple justice pénae, sentrelacant dans divers aspects de la société civile,
marqueés par la surveillance, larégulation et la correction des

comportements.

Foucault soutient qu'en établissant un continuum entre le désordre et le
crime, le systéme carcéral a progressivement effacé les distinctions entre les
institutions pénales et d'autres structures sociales. Le réseau de contréle qui
en arésulte abrouillé les frontieres entre la punition |égale et extraleégale,
naturalisant ainsi le pouvoir de punir en l'intégrant dans les opérations
quotidiennes de la société. A mesure que ce systéme évoluait, il ajeté les
bases du dével oppement des sciences humaines, qui sont apparues en raison
du lien indissociable entre savoir et pouvoir — faisant desindividus alafois

des objets et des sujets de connai ssance.
Ce pouvoir disciplinaire omniprésent a conduit a une normalisation

croissante au sein de la société, ou les enseignants, médecins et travailleurs

sociaux jouent simultanément des roles de gardiens des normes sociétales. A
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travers ces roles qui se chevauchent, le pouvoir de punir est devenu plus
accepte et intériorise, entrelacant les réglementations |égales et sociales dans
une toile de contrdle uniforme. L'effet a éé une profonde intériorisation des
normes, ou les déviations étaient rigoureusement scrutées, entrainant
souvent une intervention étatique croissante dans les affaires personnelles et

publiques.

En conclusion, I'analyse de Foucault illustre |e passage de pratiques
punitives isolées a un systéme carcéral global qui affecte profondément la
société moderne. Ce systeéme non seulement impose lalégalité, mais fagonne
également les normes sociales, créant essentiellement une forme de
gouvernance ou lasurveillance, la normalisation et la correction agissent de
concert pour garantir I'ordre sociétal — un développement qui nous force a
reconsidérer la véritable fonctionnalité et les implications des institutions

carcérales modernes.
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