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A proposdu livre

Titre : Une Emissaire De L'Inconnu

Chere destinataire,

Je m'adresse avous, non pas par un lien de familiarité, mais plutot par celui
d'un cri du coaur empreint de mystere. En une simple missive, je souhaite
éveiller en vous les echos d'une histoire que vous ne soupgonnez méme pas.
M es sentiments demeurent tissés d’instants perdus, de réves évanouis, et de
rencontres éphémeres qui n’ont laissé nulle trace sur les chemins que nous
parcourons. Dans |’ ombre d’ une existence partagée en pensee, je suis cette
voiX silencieuse qui, depuis longtemps, ressent I’indicible : I’ absence d’ un

lien plus fort que le ssimple écrit.

L'absence de vis-a-vis, ainsi que le flou de mes mots, sont les ombres qui
allegent mes émotions vers vous. Je n'attends aucune réponse, juste un
souffle de compréhension, comme une étoile qui brille dansI'obscurité.
Cette lettre, bien qu'anodine, se veut étre un pont entre le connu et I'inconnu,

entre vos pensées et les miennes.

Avec toute ma sincérité,

Une Emissaire De L'Inconnu
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Qui devrait lirecelivre Lettre D'une Inconnue

"Lettre d'une inconnue” de Stefan Zweig est un livre qui devrait séduire tous
les amateurs de littérature sensible et introspective. Les lecteurs intéressés
par les themes complexes de I'amour, de la perte et de l'identité y trouveront
une richesse émotionnelle sans pareille. Ce roman sadresse particuliérement
aux passionnés de psychologie, car il plonge dans |I'ame d'une femme aimant
en silence, partageant ses sentiments refoul és et ses désirs inassouvis. De
plus, les adeptes de lalittérature classique apprecieront le style délicat et
poignant de Zweig, qui méle habilement romantisme et tragédie. Enfin, tous
ceux qui cherchent a comprendre les délicats enjeux des relations humaines
et la nature de I'attachement devraient absolument se plonger dans cette

aauvre unique.
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Principalesidéesde L ettre D'une Inconnue en
format de tableau

m\

lément

Titre

Auteur

Genre

Thémes

Résumé

Personnages
principaux

Contexte

Publication

Détails
Lettre d'une inconnue
Stefan Zweig
Roman / Nouvelle
Amour, désespoir, identité, mémoire

L'histoire se déroule a Vienne et se présente sous la forme d'une
lettre écrite par une femme anonyme a un écrivain célébre qu'elle a
aimeé toute sa vie. Dans cette lettre, elle lui révele leur passé
commun, bien gqu'il n'en ait jamais eu connaissance. Elle raconte
leurs rencontres éphémeres et ses sentiments d'amour
inconditionnel, malgré le fait qu'il I'ait ignorée. Au fur et a mesure
gu'elle lit, elle évoque la souffrance et I'angoisse causées par cet
amour non réciproque. La lettre se termine par la révélation de son
identité, qui bouleverse I'écrivain. L'ceuvre aborde des questions
profondes sur I'amour, la solitude et I'oubli.

L'écrivain, La femme inconnue

Vienne, début du XXe siécle

1922
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Elément Détails
Sltyle_ Lyrisme, emotion intense, introspection
d'écriture
Impact L'ceuvre est reconnue pour sa profondeur psychologique et son

exploration des sentiments humains complexes.
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Lettre D'une Inconnue L iste des chapitres
résumes

1. Introduction au Parcours Emotionnel et ala Solitude

2. LaDécouverte de I'Amour et I'Admiration Silencieuse

3. Les Souvenirs Evoqués d'une Vie Consacrée al'lnconnu

4. Les Révélations d'une Vie de Sacrifice et de Désillusion

5. LaLettre: Un Cri du Coaur pour la Reconnaissance

6. Le Dénouement Désespéré et les l1lusions Brisées

7. Conclusion ; Réflexions sur I'Amour et I'ldentité
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1. Introduction au Parcours Emotionnel et ala
Solitude

Dans "Lettre d'une inconnue" de Stefan Zweig, |'ambiance introspective et
mélancoligue est immédiatement palpable. L'oauvre plonge le lecteur dans
I'univers intérieur d'une femme dont la vie a é&é marquée par une profonde
solitude et un amour inébranlable. Dés les premieres pages, la personnalité
du protagoniste se dessine, révélant un parcours émotionnel complexe et

|utte continue contre |'isolement.

Cette solitude n'est pas ssimplement physique, elle est auss existentielle. La
narratrice, qui Sadresse a un homme qu'elle aime silencieusement, expose sa
souffrance d'une maniére qui touche profondément. Son existence se déroule
en marge, comme une ombre. Elle est alafois spectatrice et protagoniste,
vivant une vie teintée d'une admiration silencieuse pour celui qu'elle
considéere comme |'amour de savie. Le lecteur ressent latension entre la
passion etouffante et |'absence d'une véritable reconnaissance. Elle consacre
savie a cet homme, maisil reste aveugle a ses sentiments, ne la voyant

jamais au-dela de sa fagade inconnue.

Ce parcours émotionnel est émaillé de moments de beauté et de désespoair,
chacune de ses réflexions revélant |a profondeur de sa solitude. Elle évoque
les réves non réalisés et les instants volés qui I'ont définie, tout en exprimant

une mélancolie palpable face al'impossibilité d'une connexion authentique.
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En selivrant a cet homme, écrit atravers des mots chargés d'émotion, elle se
confronte a la cruauté du silence et du regjet, tout en illustrant la puissance de
|”amour dans sa capacité afaire vibrer I'dme, méme lorsgque cet amour reste

sans écho.

Ainsgi, I'introduction au parcours émotionnel et ala solitude dans ce recit
n'est pas seulement un cadre narrétif ; elle constitue le coaur méme de
I'expérience humaine dépeinte par Zweig. En nous invitant a ressentir son
désespoir et son adoration silencieuse, |'auteur nous ameéne aréfléchir sur la
nature complexe de I'amour, de la reconnaissance et de |'isolement, des

themes qui résonnent profondément dans I'esprit du lecteur.
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2. La Découvertedel'Amour et I'Admiration
Silencieuse

La découverte de I'amour chez la protagoniste de "L ettre d'une inconnue”
Sapparente a une révélation tardive dans une existence marquée par la
solitude et les attentes. Dés son plus jeune ége, I'héroine ressent un profond
désir d'étre vue, entendue, et appreciée. Cette quéte d'affection prend racine
dans des moments d'admiration silencieuse pour I'homme gu'elle aime, sans
jamais serévéler alui. Dans la magie des premiéeres rencontres, elle
découvre non seulement I'homme qu'elle a désire, mais également les

émotions complexes et |es contradictions de I'amour.

L'émerveillement et I'innocence sentreméent alors qu'elle observe son
amour de loin, savourant un bonheur fugace a travers un regard furtif. Les
instants partageés, bien que rares et éphémeres, nourrissent son imaginaire et
érigent un monde intérieur riche d'espoir. Chague geste de I'nomme, chaque
sourire gu'il offre aautrui, souligne la profondeur de I'affection qu'elle
ressent pour lui. Sa présence devient une partie intégrante de savie, ou elle
sinvente des scénarios et des dialogues, se réclamant des souvenirs de ces

rencontres, méme lorsgu'elles demeurent banales au regard des autres.
Cette admiration silencieuse se transforme en une passion discrete mais

dévorante. Elle trouve dans | es petites choses en apparence insignifiantes

une signification profonde. Une simple chaleur d'un regard ou une brise
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caressant son visage a son passage lui rappellent la puissance d'un amour
non partagé. La protagoniste devient experte dans |'art de I'observation, de
|'écoute, se nourrissant de lavie de I'hnomme et de ses interactions, méme si

cela sefait au prix de sa propre existence.

Au fil des pages, |a souffrance de cette admiration silencieuse se fait sentir,
soulignant la distance incommensurable entre le réve et laréalité. L’ amour
est ici un jardin secret, cultivé avec soin dans le silence. La protagoniste
apprend a accepter son role d’invisible, s effacant et s oubliant, tout en
luttant pour préserver I’idéal qui I’ éoigne peu apeu de laréalité. A travers
cette exploration de la découverte de I'amour, Stefan Zweig met en lumiére
le délicat équilibre entre la passion et la solitude, tout en révélant la douleur

d’ un amour persistant dans |’ ombre.
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3. Les Souvenirs Evoqués d'une Vie Consacr ée a
I'l nconnu

L es souvenirs qui ponctuent lalettre de I’ inconnue plongent le lecteur dans
un océan d’ émotions contrastées, ou la beauté de |’amour se méleala
tristesse de la perte. La narratrice, dont |’ existence est intimement liee aun
homme qu’ elle admire de loin, fait ressurgir des fragments de son passe,
chague souvenir incendiant I’ intensité de ses sentiments cachés. La premiere
rencontre, ou son regard croise celui de |’ écrivain, est gravée dans son esprit
comme une étincelle qui allume la flamme de son amour inconditionnel.
Cette rencontre fugace margue le début d'une obsession douce et ameére, ou
chague instant passé en sa présence, bien que rare, devient une pierre

précieuse dans le bijou de samémoire.

Elle évoque lesjours d’ attente, allongée sur son lit, désespérément
numérotant chaque minute, et |’ angoisse de ne pas savoir s elle sera
reconfirmeée dans son existence. Celles et ceux qui croisent son chemin ne
comptent guere, car son coeur ne bat que pour lui, cet homme qu'elle désire
ardemment mais qu'elle connait si peu. Au fil des pages, sa solitude se
dessing, elle nous parle des soirées passées a l'écouter parler, des mots

gu’ elle atoujours voulu lui adresser mais qu’ elle n’a pu prononcer. Ces
instants volés sont des trésors dans la pauvreté de ses échanges réels avec

lui.
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L a narratrice peaufine son image d'amoureuse dévouée : elle se rappelle des
gestes subtils, des phrases glissées dans des conversations anodines, ou €lle
aurait voulu intervenir pour se faire entendre. Ses années sont dévouees a
son bonheur, méme s celasignifie vivre dans |’ ombre, toujours préte a
encourager son talent sans jamais chercher la reconnaissance qu’ elle mérite.
Elle se voit asservie par cet amour, incapable de se libérer des chaines gu'elle
aellee-méme forgées. Ainsi, cette vie consacrée al’inconnu se dévoile
comme un hommage a un amour idéal qui n’ajamais réellement existé, mais

qui lui adonné un sens.

Elle raconte la méancolie des anniversaires, ou €lle lui offre des présents
gu’il ne saurajamais apprecier, chaque geste représentant une goutte d’' eau
dans |'océan de ses sentiments. Les souvenirs s intensifient lorsque la
narratrice aborde la douleur des séparations, les moments de silence
amplifiés, rappelant que I’amour, aussi noble soit-il, peut aussi engendrer

une souffrance insoutenable.

L es souvenirs d' une vie dédiée al’inconnu témoignent ainsi d’ un amour a
sens unique. A chague évocation, les échos de lajalousie, du manque et des
réves inachevés résonnent plus fort, soulignant lafragilité de cette passion
qui, bien que sublime, ne lui apporte que solitude et désespoir. Ce parcours
emotionnel, auss beau que tragique, sentrelace avec lesfils de I'identité de

la narratrice, la poussant a questionner son propre sens de I'existence face a
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cet amour invisible, révélant une complexité émotionnelle que peu

parviennent aressentir sans sy perdre.
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4. LesRévélationsd'uneViede Sacrifice et de
Désillusion

Dans cette partie poignante de la lettre, la narratrice dévoile les nombreuses
anneées de sacrifice qu'’ elle a supportées en raison de son amour non partagé
pour I’homme qu’ elle a adoré secrétement. Chague mot témoigne d'un
dévouement sansfaille, mais aussi d'une profonde désillusion qui sest
incrustée au fil du temps. Elle révéle qu'elle a passé sa vie dans I'ombre de
cet homme, absorbée par ses propres envol ées émotionnelles tandis qu'il
restait indifférent, privilégiant une existence superficielle et éloignée de la

profondeur de ses sentiments.

Sa dévotion ne se limite pas a un simple amour romantique, mais s étend a
une série d’ auto-renoncements qui lui ont permis d'exister dans |'univers de
I'homme qu'elle ne pouvait jamais vraiment atteindre. En protégeant son
image et ses choix, elle sest souvent effacée, choisissant de se cacher
derriere des gestes discrets et des regards furtifs. Chaque instant passé ale
contempler sans qu'il ne sen rende compte est une pierre goutée ala

pesanteur de son sacrifice.

Pour €elle, lasolitude n'était pas simplement |'absence de compagnie, mais
plutot un état d'ame forgeé par I'acceptation de son role dévoue : celle qui
attend, celle qui espere en silence, tout en perdant peu a peu son

identification a soi-méme. Elle a construit savie sur desrévesirréalistes,
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nourrissant des attentes qui ne trouveraient jamais écho chez lui. Ce
processus de dilution de soi |la méne a une prise de conscience tragique : tout
cet effort et tout cet amour donnés N’ ont mené qu’ a une vie marquée par la

désillusion.

En partageant les instants ou elle a éclaté de joie ou de chagrin, lanarratrice
illustre comment son bonheur a toujours été assujetti aux humeurs et aux
événements qui touchaient cet homme. Ces révélations laissent transparaitre
un sentiment d’inutilité croissant, ou son amour, bien que profond, semble
finalement vain en raison de I’ indifférence persistante de |’ ére aimé. Elle se
demande alors si cet amour, aussi grand soit-il, aréellement un sens en

|” albsence de reconnaissance et de réciprocite.

Ainsi, ce passage met en lumiere un désir intense de validation qui n'a
jamais pu étre combl &, faisant éclater en mille morceaux I’ image romantique
de |’amour tel gu’on se le représente. L’ aventure amoureuse se transforme en
un parcours douloureux ou le sacrifice devient synonyme de souffrance et ou
la désillusion s’ installe insidieusement, laissant |a protagoniste confrontée a
la dure réalité d'un amour qui N’ a pas su transcender les ombres de

I"indifférence.
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5.LalLettre: Un Cri du Coaur pour la
Reconnaissance

Dans "L ettre d'une inconnue”, |a protagoniste confie ses pensées les plus
intimes dans une missive adressée al'homme gu'elle aaimeé en silence
pendant des années. Cette lettre, véritable cri du coaur, incarne son désespoir
et son désir ardent de reconnaissance. A travers ses mots, elle révéle un
amour profond qui n'ajamais été compris ni partagé, un amour qui a

fagconneé toute son existence.

Au fil des paragraphes, elle déroule I’ histoire de savie, un récit empreint de
mélancolie, ou chaque mot a été minutieusement choisi pour transmettre la
profondeur de ses sentiments. Elle parle de son admiration silencieuse,
depuis le premier regard échangeé jusqu'aux moments fugaces passés a
proximité de I'homme qu'elle idolétre. Cet amour inconditionnel, bien que
unilatéral, infuse savie d’ une intensité que personne d’ autre ne peut
comprendre. Elle ne cherche pas la pitié, mais une forme de validation, un

écho a ses émotions qui I'ont accompagnée a chague étape de son parcours.

Lalettre devient lereflet d'une vie consacrée al'autre, ou chague sacrifice,
chague renoncement, est justifié par I'espoir d’ un regard, d'un geste, d’ un
mot de la part de cet étre désiré. Elle évoque les souvenirs de moments
simples ol leur proximité géographique ne se traduisait jamais par une

connexion émotionnelle. Elle se remémore une existence marquée par ses
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choix, souvent dictés par |a présence silencieuse de I'homme qui lui

échappait toujours.

A mesure que lalettre progresse, e ton se fait plus sombre. La protagoniste
partage les désillusions qui |’ ont accabl ée, cette prise de conscience cruelle
gue I’amour ne suffit pas afaire naitre une relation. Ses aspirations s’ étiolent
alors qu'elleréalise qu'elle a été plus une ombre dans la vie de cet homme
gu'une partenaire. Son recit souligne I'angoisse de I'invisibilité, I'angoisse
d'un amour non réciprogue qui devient finalement source de souffrance
plutbt que de joie. Elle se rend compte que les réves qu’ elle a construits
autour de lui ne sont que desillusions, des fantasmes édifiés sur un socle

fragile de moments d'espoir.

Ce cri pour lareconnaissance est également une maniere de se libérer d’'un
poids insoutenable. A travers son écriture, elle cherche a se dévoiler, ase
soustraire al’ anonymat dans lequel son amour |I’aenfermée. En révélant la
profondeur de ses sentiments, elle espere instiller une forme d’ empathie chez
celui qui leslit, lui offrant ainsi |'occasion de prendre conscience de lavie de
cet inconnu qui I’ atant aimée en silence. Dans un dernier élan, elle réclame
une reconnaissance qui semble lui échapper, une reconnaissance de son

existence méme, un appel désespéré a étre enfin vue et comprise.
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6. Le Dénouement Désespéréet leslllusions
Brisées

Dans un final tragique empreint de désespoir, lalettre de |I'inconnue atteint
son apogee emotionnelle. L’ homme, piége dans une vie qui lui semble
étriguée, découvre enfin I’identité de celle qui I’ atant aimé en silence. Au fil
des mots, il ressent alafoislabeauté d’ ére reconnu et le poids écrasant de
lavérité: il aignoré laprésence d un amour authentigue, un amour qui a
faconné lavie de cette femme et qui a été inestimable pour elle. Chague
phrase qu’il lit lui martéle le coaur, ou la promesse d’ un amour inconditionnel

se heurte alaréalité cruelle de son indifférence passée.

Cette revélation le frappe comme un coup de poignard lorsqu’ il comprend a
guel point elle a sacrifié savie pour lui, soubliant dans I'espoir vain d’un
regard, d' un geste, d un signe de sa part. Elle lui expligue comment chaque
moment de sa vie, chague bonheur et chaque douleur ont été teintés par cette
vénération silencieuse, mais en retour, il n'asu que rester sourd a son appel.
Le gouffre qui le sépare d'elle serévele adors abyssal, et toute son existence
devient une rétrospective tragique d’ un homme qui atoujours eu I’amour a

portée de main sansjamaisle voir.
Ladésillusion s'installe alors dans son esprit. |1 réalise qu'atravers ses

absences, il a causé la souffrance d’ une ame qui a attendu désespérément sa

reconnaissance et sapassion. Lesillusions qu'il entretenait sur savie, sur ses
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réussites et son bonheur, se dissolvent sous |e poids de cette conscience.
L’ égoisme avec lequel il avécu devient insupportable, et la grandeur de
|”amour de I'inconnue, si pur et tragique, lui apparait maintenant dans toute

sa splendeur et satristesse.

Désormais éveillé ala profondeur des sentiments qu'il aurait pu partager, il
se rend compte gue cette révélation vient trop tard. Il alaissé échapper |’ une
des plus belles parties de son existence, échappée entre les mailles de son
indifférence. Lesillusons gu'il avait sur lui-méme, sur savie et sur ses
relations s’ effondrent, représentant un édifice fragile construit sur une base
d’ égoisme et d'insensibilité. Lalettre, ce dernier cri du coaur de l'inconnue,
N’ est pas seulement un regard sur le passe, mais le témoin de son propre

échec aamer.

Dans ce denouement desespéré, il se retrouve face a son propre reflet,
confronté aun miroir qui lui révele sesfailles. La perte de cet amour, qui
aurait pu transcender les frontiéres du temps et de la douleur, lui laisse un
golt amer et I’informe d’ une vérité douloureuse : certaines rencontres, bien
gu’ elles soient baignées de promesses, peuvent s éteindre sans qu’ on ait su
ouvrir la porte de leur lieu de rencontre. Sa solitude n’ est plus seulement

celle d’'un homme qui cherche, mais celle d’ un homme qui atout perdu.
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7. Conclusion : Réflexions sur I'Amour et
I'l dentité

Lalecture de "Lettre d'une inconnue” de Stefan Zweig laisse une empreinte
profonde, non seulement par son écriture poignante mais auss par les
themes universels qu’ elle aborde. L’ amour, dans cette narration, est présenté
comme une force ambivalente, alafois belle et tragique. L’ amour de la
narratrice pour un homme qui, bien que central a savie, reste essentiellement
inconnu et inaccessible, souléve des questions sur la nature méme de
I'amour. Est-il réellement possible d'aimer quelgu'un qui ne nous connait pas
en retour ? Ce dilemme illustre une souffrance intime, celle de donner et de
ne jamais recevoir, de sinvestir dans une relation unilatérale ou |'autre

demeure éternellement une énigme.

L'identité est également un fil conducteur crucial dans cette lettre. La
protagoniste, en voguant atravers ses souvenirs et sesréflexions, s'interroge
sur sa propre essence. Qui est-elle, sinon lereflet de I'amour gu'elle éprouve
et de I'absence de reconnaissance qui la déchire ? Ainsi, son existence
semble s étre définie par son attachement, un lien qui ne peut étre validé par
|” autre. Cette dynamigue souléve des considérations sur la maniéere dont les
relations, ou leur absence, peuvent influencer notre perception de soi. En
effet, I’identité de la narratrice est fagonnée par ses déceptions, ses espairs,
et finalement par son courage d'exprimer un amour inconditionnel mais non

reciprogue.

Essai gratuit avec Bookey %"\


https://ohjcz-alternate.app.link/F5708gUmuOb

Zweig hous pousse a réfléchir sur la solitude intrinseque a l'amour et a
|'absence de réciprocité. Lalettre devient alors un moyen de transcender la
solitude, une catharsis permettant al’inconnue de dévoiler la profondeur de
ses sentiments, méme si ceux-ci restent invisibles aux yeux de I'objet de son
affection. Dans une société ou I'individu cherche continuellement la
validation par |'autre, cette cauvre expose |'angoisse d'une existence anonyme,
ou la véritable compréhension de soi est souvent masquée par le désir d'étre

7

ame.

Enfin, "Lettre d'une inconnue" nous rappelle que I'amour, méme non

partagé, peut étre alafois une source de douleur et un témoignage de notre
humanité profonde. La quéte d'identité et d'acceptation passe souvent par des
expériences d'amour qui nous fagonnent mais également nous déchirent. La
narratrice, atravers cette lettre, représente tous ceux qui, dansle silence,
portent des amours invisibles et des sacrifices silencieux. Aing, I'ocauvre de
Zweig transcende le simple récit d'un amour malheureux ; elle aborde des
réflexions essentielles sur le lien indissociable entre amour et identité, et sur
la maniere dont chacun d'entre nous navigue atraversles méandres delavie

tout en portant en soi les marques d'un amour, qu'il soit partagé ou non.
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5 citations clésde Lettre D'une I nconnue

1. "Je t'al toujours aimé, méme avant de te connaitre.”

2. "L'amour est une force qui nous dépasse, qui NOUS conNsomme, qui NOUS

unit et nous détruit alafois."

3. "C'est dans le silence de I'ame que I'on découvre les plus grandes vérités

sur soi-méme."

4."Jen'al jamais cesse d'étre ates cotés, méme dans I'ombre, méme dans la

distance."

5."1l n'y arien de plus tragique que I'amour non réciprogue, car il consume

la passion sans espoir d'échange.”
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